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UE6 - ICM  

Formules de pharmacologie 

 

 

 

 

 
💊 

💊💊 
💊💊💊 

1 doliprane : tombé 1 fois au concours 
2 dolipranes : tombé 2 fois au concours 
3 dolipranes : tombé 3 fois ou + au concours 
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ABSORPTION 

 

Aire sous la courbe 

 Reflet de l’exposition de l’organisme au médicament 💊 
 𝐴𝑆𝐶 ∝ 𝑑𝑜𝑠𝑒 𝑎𝑑𝑚𝑖𝑛𝑖𝑠𝑡𝑟é𝑒 💊 

 

Biodisponibilité 

Biodisponibilité 
absolue 

 Si la voie de référence est intraveineuse et la 
voie testée est orale 

𝐹𝑎𝑏𝑠𝑜𝑙𝑢𝑒 =
𝐴𝑆𝐶𝑜𝑟𝑎𝑙𝑒

𝐴𝑆𝐶𝐼𝑉
∗

𝐷𝑜𝑠𝑒𝐼𝑉

𝐷𝑜𝑠𝑒𝑜𝑟𝑎𝑙𝑒
 

💊💊💊 

 

Biodisponibilité 
relative 

 Si la voie de référence n’est pas intraveineuse 

𝐹𝑟𝑒𝑙𝑎𝑡𝑖𝑣𝑒 =
𝐴𝑆𝐶𝑡𝑒𝑠𝑡é𝑒

𝐴𝑆𝐶𝑟é𝑓é𝑟𝑒𝑛𝑐𝑒
 

💊 
 

Variations 
 Voie d’administration 
 Forme pharmaceutique pour un même médicament 💊 

Autres 
caractéristiques 

 Faible pour la voie orale : dissolution, fraction absorbée au niveau du tube 
digestif, et 1er passage hépatique et/ou intestinal 💊💊 

 Diffère de l’efficacité 
 𝐹 = 0 pour les prodrogues car elles sont métabolisée : le PA original n’est pas 

retrouvé 

 

Bioéquivalence 

Comparaison de 
paramètres 
d’exposition 
systémique 

 ASC 💊💊💊 
 𝐶𝑚𝑎𝑥 💊💊💊 
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DISTRIBUTION 

 

Volume de distribution 

 Capacité d’un médicament à diffuser dans tout l’organisme 

𝑉𝑑 =
𝐷𝑜𝑠𝑒

𝐶0
 

💊💊💊 
 Si la diffusion tissulaire est forte  concentration plasmatique ↘  𝑉𝑑 ↗ 💊 

 

ELIMINATION 
 

Clairance 

Clairance totale 

 Capacité de l’organisme à éliminer un médicament 💊 
 Indépendant de la dose administrée 💊 

𝐶𝑙𝑡𝑜𝑡 =
𝐹 ∗ 𝑑𝑜𝑠𝑒

𝐴𝑆𝐶
 

💊 
𝐶𝑙𝑡𝑜𝑡 = 𝐶𝑙ℎé𝑝𝑎𝑡𝑖𝑞𝑢𝑒 + 𝐶𝑙𝑟é𝑛𝑎𝑙𝑒 

Clairance d’un 
organe 

𝐶𝑙𝑜𝑟𝑔𝑎𝑛𝑒 = 𝑄 ∗ 𝐸 
Avec : 

𝑄 le débit sanguin 
𝐸 le coefficient d’extraction : 

𝐸 =
𝐶𝑎 − 𝐶𝑒

𝐶𝑎
 

𝐶𝑎 la concentration afférente et 𝐶𝑒 la concentration efférente 

Clairance 
hépatique 

𝐶𝑙𝐻 = 𝑄𝐻 ∗ 𝐸𝐻 

𝐸ℎ =
𝑓𝑢 ∗ 𝐶𝑙𝑖𝑛𝑡

𝑄𝐻 + 𝑓𝑢 ∗ 𝐶𝑙𝑖𝑛𝑡
 

𝑓𝑢 la fraction libre de médicament 
𝐶𝑙𝑖𝑛𝑡 la clairance intrinsèque = la capacité des hépatocytes à éliminer 
une substance 

 Valeur physiologique : 
0.3 < 𝐶𝑙𝐻 < 0.7 

o Si 𝐸𝐻 < 0.3, 𝐶𝑙𝐻  ne dépend que de la 𝐶𝑙𝑖𝑛𝑡 et de 𝑓𝑢 💊💊 
o Si 𝐸𝐻 > 0.7, 𝐶𝑙𝐻  ne dépend que de 𝑄𝐻 💊 

 Variations en fonction de : 
- De l’âge et de la génétique 💊 
- D’insuffisances hépatiques et/ou cardiaques 
- D’interactions médicamenteuses 💊 
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Clairance 
rénale 

𝐶𝑙𝑅 = 𝑄𝑅 ∗ 𝐸𝑅  
𝐶𝑙𝑅 = 𝐶𝑙𝑓𝑖𝑙𝑡𝑟𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑔𝑙𝑜𝑚é𝑟𝑢𝑙𝑎𝑖𝑟𝑒 + 𝐶𝑙𝑠é𝑐𝑟é𝑡𝑖𝑜𝑛 − 𝐶𝑙𝑟é𝑎𝑏𝑠𝑜𝑟𝑝𝑡𝑖𝑜𝑛 💊 

Avec : 𝐶𝑙𝑠é𝑐𝑟é𝑡𝑖𝑜𝑛 ≤ 120 𝑚𝐿/𝑚𝑖𝑛 
 
 Si pour un médicament éliminé sous forme inchangée dans les urines, 

𝐶𝑙𝑅 > 120 𝑚𝐿/𝑚𝑖𝑛, alors le médicament est éliminé par filtration 
glomérulaire et sécrétion tubulaire 

 Variations en fonction : 
- De l’âge ou en cas de grossesse 
- D’insuffisances rénales et/ou cardiaques 

 

Demi-vie d’élimination 

𝒕𝟏
𝟐

=
𝐥𝐧 𝟐

𝑲𝒆
=

𝐥𝐧 𝟐 ∗ 𝑽𝒅

𝑪𝒍
 

💊💊💊 

 

Equivalence 
pharmacologique 

 1 𝑡1

2

 : temps pour que la concentration plasmatique diminue de moitié 💊💊💊 

 5 𝑡1

2

 : temps pour que la concentration plasmatique soit quasi nulle 💊 ≈ élim. 

totale 💊💊 

Indépendant de 

 𝐶𝑝𝑙𝑎𝑠𝑚𝑎𝑡𝑖𝑞𝑢𝑒 💊💊💊 
 Dose 💊💊💊 
 Voie d’administration 💊 (sauf libération prolongée 💊) 
 Rythme des administrations 💊💊 

 

Dose ? 

Dose dépendant 
 ASC 💊 
 Concentrations plasmatiques (𝐶𝑚𝑖𝑛 𝑒𝑡 𝐶𝑚𝑎𝑥 💊) 

Non dose 
dépendant 

 F 💊 
 𝑉𝑑 💊 
 𝐶𝑙  
 𝑡1

2

 💊 
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Vous pouvez dépenser des milliers d’euros dans des prépas… 
Ou faire un don <3 ! (voire les deux) 

Faire un don à l’Institut Pasteur 

Faire un don à la Fondation pour la Recherche Médicale 

Faire un don à la Fondation pour la Recherche - APHP 

Faire un don à l’Inserm 

Faire un don à la Fondation pour la Recherche sur Alzheimer 

Faire un don au Sidaction 

Faire un don à l’AFM-Téléthon 

Faire un don à la Ligue contre le cancer 

Faire un don à l’Institut Curie 

https://don.pasteur.fr/
https://don.frm.org/donner
https://soutenir.fondationaphp.fr/b/mon-don?utm_campaign=201612&utm_source=MENU&utm_medium=SITE&reserved_source=MENU-SITE
https://www.inserm.fr/faire-don
https://alzheimer-recherche.org/recherche/soutenir/faire-don/
https://don.sidaction.org/
https://don.telethon.fr/
https://www.ligue-cancer.net/faire_un_don/en_ligne
https://curie.fr/page/faire-un-don-linstitut-curie

