Item 235 - Palpitations

= perception d’un rythme ou de battements cardiaques anormaux # éréthisme cardiaque

o

Interrogatoire : durée, caractére permanent/paroxystique, effort/repos, fréquence/rareté,
régularité ?
+ Rechercher autres symptomes : douleur thoracique, PDC, syncopes, dyspnée
+ Faire mimer la perception
Criteres de gravité :
- ATCD personnels : post-IDM, cardiopathie, HTA, trb rythme, appareillage, médocs
- ATCD familiaux : mort subite du nourrisson, ou DC avant 35 ans, arbre généalogique
- Signes cliniques : pouls > 150 bpm, hypotension artérielle, signes d’hypoperfusion périphérique,
angor, signes d’IC
Bilan : ECG ou Holter ECG, interrogatoire, évaluation de la tolérance (constantes, signes de choc,
écho cardiaque, iono, TSH
Test a Striadyne (Cl chez asthmatique) ou manceuvres vagales :
— Arrét dans Tachycardie jonctionnelle
— Diminution chez tachycardies supraventriculaires
— Pas de réponse si tachycardie ventriculaire
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