PARASITO
Préparation ED 1 - Mycoses autochtones
(immunocompétent) et méthodes diagnostiques

I. La genése du monde parasitaire

Les étres vivants apparaissent en milieu liquide : 4 milliards d’années.
Adaptation milieu terrestre : 400 millions d’années.

-> Conquéte du 3e environnement : le milieu vivant lui-méme -> mode de vie parasitaire.

Il. Objectifs / Parasitisme / Coévolution
1) Parasitisme

Libre : 'organisme subvient par lui-méme a ses besoins métaboliques

Saprophyte : I'organisme se nourrit de matieres organiques en décomposition dans le milieu
extérieur

Commensal : I'organisme secourait de matieres organiques sur un étre vivant sans altérer son
hote

Symbiose : les étres vivants en étroite collaboration bénéfique aux deux

Parasite : vit au dépens d’un héte qui lui fournit un biotope et/ou des éléments nutritifs
nécessaires a sa survie. L’hote en patit plus ou moins séverement.

Le parasitisme est un équilibre entre le parasite et son hoéte.
Un agent infectieux peut passer de saprophyte a parasite pathogene (parasitisme facultatif) si les

défenses de I’héte s’affaiblissent (immunodépression congénitale, rétrovirale ou thérapeutique) ->
Opportunisme

Ill. Définitions / Classification / Cycles

O Hote : eucaryote (animal ou champignon) que le parasite utilise pour se nourrir et/ou se
développer. Dans son cycle de développement, le parasite peut avoir un ou plusieurs hotes.

O Hoéte intermédiaire : hote hébergeant les formes larvaires ou asexuées du parasite qui se
transforment en formes infectantes pour I’héte définitif.

O Hote définitif : hote hébergeant les formes sexuées du parasite (& défaut les formes les plus
évoluées).

O Vecteur : héte (souvent un insecte) qui transmet activement le parasite. Il peut étre hote
intermédiaire ou hote définitif.

O Cycle : Suite inéluctable des transformations se déroulant dans un ordre précis pour qu’un
parasite passe d’une génération a I'autre.



Classification et taxinomie :

1. Binéme linnéen
Genre espéce ou Genre espéce
2. Etapes de classification
Regne -> Embranchement -> Classe -> Ordre -> Famille -> Genre -> Espece
ESPECE : Groupe naturel d’individus descendant les uns des autres dont les caracteres

génétiques, morphologiques et physiologiques (voisins ou semblables) leur permettent de se
croiser.

On classe les parasites en 4 grands groupes :

Classement en 4 groupes

Helminthes (vers)
Métazoaires
Formes adultes sexuées
Formes larvaires
Formes embryonnaires/ovulaires

( Arthropodes \

Micromycetes
Regne des Fungi
Champignons microscopiques
Spores (isolées ou regroupées)
Filaments libres
Filaments tissulaires

f Unicellul Protgzoalres . \ - Insectes, arachnides, crustacés
- Unicellulaires & mouvemen
- Pseudopodes (rhizopodes) Mollusques
- Flagelles Pararthropodes
- Membrane ondulante Annélides
- Cils
- Membrane ondulante - Oelf, larve, nymphe, imago

kTorsion du cytosquelette / k Ectoparasites /

++++
Une classification simplifiée sépare les unicellulaires (protozoaires) des pluricellulaires
(helminthes).

« Les Protozoaires sont séparés selon leur mode de déplacement.
e Les Helminthes sont séparés en :

- Némathelminthes (ronds)
- dont la seule classe est les Némotodes, divisés selon leur mode de reproduction.

- Plathelminthes (plats)
- Trématodes (non segmentés)
- Cestodes (segmentés)



Classification simplifiée

/ Proti)zoaires\ / Helminthes \
- Sporozoaires Némathelminthes PlathelminthQes
- Rhizopodes l / \
- Flagellés Némotodes Trématodes Cestodes
- Ciliés - ovipares - douves - adultes
K (non classés) / - vivipares - bilharzioses - larvaires

Embranchements / Classes

Focus des protozoaires :

Classification simplifiée

Protozoaires

‘ Embranchements ‘ \
Rhlzoﬂagelles (positions incertaines)

- Paludisme - Balantidiose - Microsporidioses
- Toxoplasmose ~ -\ - Blastocystose
- Coccidioses Rhizopodes Flagellés
intestinales - Amibes - Trypanosomes
- Babésioses - Leishmanies :
(piroplasmoses) - Giardiose
- Trichomonoses
- Flagelloses
intestinales
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DIVERSITE

1) Diversité morphologique
- Taille
- Examen a I'oeil nu ou au microscope optique
- Différentes formes selon le stade
- larvaire/adulte
- intra/extra cellulaire
- Milieu extérieur / HI / HD

2) Diversité biologique
- Mobilité
- Reproduction
- Meétabolisme

3) Mode de vie parasitaire
- Permanents : dans 1 ou plusieurs hotes
- Temporaires : forme libre - forme parasitaire
- Facultatifs : saprophyte - parasite (opportunistes, myiases)

SPECIFICITE ++

1) Parasites sténoxenes
- inféodés a un seul hote
- Poux
- Hématozoaires

2) Parasites euryxenes
- Spécificité lache
- Agents des zoonoses (parasitoses communes a I’lhomme et aux autres animaux)
- Exemples:
- Toxoplasmose
- Distomatoses
- Cestodoses larvaires

LA PATHOGENICITE EST NEGATIVEMENT CORRELEE A LA SPECIFICITE : PLUS UN PARASITE EST
SPECIFIQUE D’UN HOTE, MOINS IL EST PATHOGENE, ET VICE VERSA.

CYCLE INFESTANT : chaine épidémiologique

On part d’un réservoir, qui parfois nécessité un ou plusieurs Hl/vecteurs, qui va transmettre a un
individu réceptif.
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CYCLES EVOLUTIFS (4) :

- Cycle direct court

- Cycle direct long

Cycle indirect avec HI passif
- Cycle indirect avec HI actif

1-  Cycle direct court :

- parasite immédiatement infestant (ou auto-infestant)

Entamoeba histolytica CEufs d’oxyure |

Cycle de I’oxyure . Enterobius vermicularis

Oeufs embryonnaires
ingérés par homme

0=

Oeufs dans la région périanale,
matures en 3 4 4 heures

A Stade infectieux

A Stade du diagnostic

pondre des oeufs




CEufs d’ascaris

2- Cycle direct long :

- maturation nécessaire dans le milieu extérieur :
= conditions d’humidité
= de chaleur
= de composition des sols

CEufs d’ankylostome

A\ = intective Stage
A\ = Diagnostic Stage

Unferized o9
will not undergo
biokogical development

Bithynia sp

[ Glaba (Lymnea) truncatula |

| Biomphalaria glabrata

3-  Cycle indirect avec Hl passif :

- le parasite passe par un
ou plusieurs HI obligatoires
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Cycle indirect avec Hl actif :

- le parasite passe par un (ou plusieurs) vect

P

eur(s)

ycle de la maladie de Chagas : Trypanosoma cruzi
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Trypomastigotes metacycliques

dans I'inlesy

#ultiplication dans
I'estomac

Chez la Réduve

Piqiire de la réduve
{Passage des trypomastigotes
métacycliques dans les feces de Fanimal)

Piqiire diune réduve

@  instine

0o dans
Festomac

A= Début de tinfection
A =Diagnostic possible

Chez lHomme

@ L= trypomastigotes métacycliques
pénitrent dans les différentes cellules
au niveau de la pigire. A lintérieur,

ils se transforment en amastigotes

‘trypomastigotes
peuvent infecter
dautres cellules et s
transforment en
amastigotes intracellulaires
dans les nouveaux sites
\ainfection.

multiplient par
fission binaire dans
les celules des tissus
infectés

de ce cycle infectieux

\—/m amastigotes intracellulaires

O - transforment en trypomastigotes
puis sortent de la cellle et entrent
dans la circulation sanguine

Voies d’infestation

1- Voie orale :

- ex. : douves
ascaris
amibes
giardia...

Voie transcutanée :

- ex. : bilharzies
ankylostomes...

Voie aérienne :

- ex. : oeufs d'oxyure...
spores

Voie sexuelle :
- ex. : trichomonas...

5.

Hoéte intermédiaire — voie orale :

- ex. : viande de porc (Taenia, trichine)
poissons (douves)
cyclops (filaire de Médine)...

Piqlre par un vecteur :

- ex. : moustiques (filarioses lymphatiques)
glossines (trypanosomiase africaine)
phlébotomes (leishmanioses)
simulie (onchocercose)...

Déjections du vecteur :
- ex. : punaises (maladie de Chagas)

Verticale / Transfusion / Greffe
- ex. : toxoplasmose | paludisme | trypanosomoses



IV. Relations hoétes parasites

PATHOGENICITE ET IMMUNITE DE LHOTE :

La pathogénicité est liee a différents facteurs :
- la charge parasitaire
- La spécificité : un parasite spécifique de son hote est d’autant moins pathogene.
- L’adaptation : un parasite depuis longtemps adapté a son hoéte sera moins pathogene qu’un
nouveau arrivant
- Lalocalisation : un ectoparasite sera moins pathogene qu’un parasite du TD
- Mécanisme d’échappement du parasite vis-vis de I'immunité de son hoéte

a) CONFLIT HOTE-PARASITE

La pathogénicité nait d’un conflit entre I’héte et le parasite. Ce conflit peut étre plus ou moins
pathogene (pathologies asymptomatique / aigué / chronique).

Cet équilibre est fragile (‘paix armée’).

La réponse de I’hote envers le parasite peut étre aspécifique (inflammation, allergie) ou alors
induire des réactions immunitaires spécifiques (humorales et cellulaires).

Différents facteurs permettent au parasite d’échapper a cette immunité et s’adapter :
- sa fécondité

- Polyembryonie au stade larvaire

- Résistance dans le milieu extérieur

- Longévité

- Mimétisme

- Variation antigénique

- Enkystement

b) MODES D’ACTION DES PARASITES

- Spoliatrice (ex : hématophagie, hémolyse, perte agénérative centrale)

- Mécanique (ex: microscopigque, macroscopique)

- lIrritative (ex: spasmes, diarrhées, toux)

- Toxique (ex: arthropodes, produits anaphylactiques, histolytiques, pyrogenes, nécrotiques)

c) REACTION EXCESSIVE DE L'HOTE

- hyperéosinophilie élevée et prolongée -> Iésions tissulaires
- Anémie majorée (séquestration splénique)

- Granule autour d’un oeuf

- Sclérofibrose excessive

- Complexes immuns



Hyperéosinophilie

Def : PNE > 500/mm3

Causes :

- Allergies

- Dermatologie

- connectivites

- Hémopathies

- Maladies digestives
- Splénectomie

- Dialyse

- |dM

Mais surtout : les PARASITOSES
Et en particulier : les Helminthiases

L’éosinophilie suit une courbe de Lavier : montée rapide, descente et maintien en plateau.

Courbe de Lavier

:
Eoclnophchl gg | Sladel | Stadel
|| =3 | larvaire _ | endocavitaire

30 a 50%

1a3%




Pathogénicité des parasites

Cinq facteurs de “gravité” I
U Charge parasitaire : U Phase tissulaire:
ex. : Ascaris versus phase luminale
Paludisme
Bilharzioses

O Localisation anatomique :

0O Adaptation a I’héte : ex. : Cysticercose cérébrale
Vo & Tlomme Toxoplasmose cérébrale

Bilharziose hépato-splénique
versus

zoonose
a

Statut immunitaire :

ex. : Toxoplasmose
Anguillulose

Références : http://campus.cerimes.fr/parasitologie

- Liste des cours :
Pour chaque cours, références ECN (items)
- Ilconographies aNOFEL

Réference opposable ECN :
- texte ANOFEL
= Hlustrations ANOFEL
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